dedles de la apariencia

Seguro de Mi:

Talleres Escolares para la Seguridad
en la Apariencia Fisica
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>Cudles son nuestras reglas basicas del taler?

e Respetar la diversidad
e Hacer preguntas
e Mantener la confidencialidad

e Participar




2Cudl es el aprendizaje de hoy?

e Presentacion de los ideales
de la apariencia

e Fuentes de los ideales
de la apariencia

e Presiones por la apariencia

e Presiones desafiantes por
la apariencia
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2 A& qué nos referimos con idedles
de la apariencia?



2 A& qué nos referimos con idedles
de la apariencia?

La manera en que nuestra cultura nos
dice cual es el ideal de la apariencia en un
determinado momento en el tiempo.
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2 Cudles son los idedles actudles
de la apariencia?
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$Cudles son los idedles de
la apariencia para las myjeres?
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2,C0Mo estan cambiando constantemente
los idedles de la apariencia@



https://www.youtube.com/watch?v=yPnpc9TIuF8&feature=youtu.be&list=PLct19d3Dm92mmMNnQg1fWX7ctmwXCHQ-9
https://www.youtube.com/watch?v=yPnpc9TIuF8&feature=youtu.be&list=PLct19d3Dm92mmMNnQg1fWX7ctmwXCHQ-9

2Redlmente podemos dlcanzar los
dedles de la apariencia?
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2Donde podemos encontrar informacion
acerca de los idedles de la apariencia
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2A gué tipo de presiones por la apariencia
nos enfrentamos?
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sCudles son 10s idedles de
la apariencia para las mujeres?
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2QUé impacto tienen estas
resiones por la apariencia?
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2QuUé mas podemos valorar?
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2Qué aprendimos hoy?
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2,COMo vas a ser
un guerrero del cambio?




Felicidades!

Ya terminaste el Taller 1 de

Seguro de Mi: Talleres Escolares para la Seguridad
en la Apariencia Fisica

El siguiente taller es:
Mensajes de los medios.
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